
                                  

 

R E G U L A M I N 

Imprezy sportowo-rekreacyjnej „AKTYWNA WIEŚ” 

pn. WSI AKTYWNA WSI SPORTOWA 

 

1. CEL 

- popularyzacja sportu i rekreacji w środowisku wiejskim 

- zapewnienie czynnego wypoczynku i współzawodnictwa sportowego 

 - uaktywnienie samorządów lokalnych na rzecz kultury fizycznej 

- tworzenie atrakcyjnej oferty i systemu imprez sportowo-rekreacyjnych dostępnych 

dla wszystkich mieszkańców wsi. 

     2.   TERMIN I MIEJSCE 

 

          3.IX. 2023 r. 

           Obiekt Miejsko Gminnego Ośrodka Sportowo-Wypoczynkowego w Łopusznie, ul. 

Włoszczowska 40. 

            Przyjazd uczestników do godz. 10.00 

 

3.  ORGANIZATORZY 

- Krajowe Zrzeszenie LZS 

- Świętokrzyskie Zrzeszenie LZS 

- Urząd Miasta i Gminy w Łopusznie 

- Miejsko-Gminny Ośrodek Sportowo-Wypoczynkowy w Łopusznie 

      4.   UCZESTNICTWO 

          W imprezie prawo startu mają uczestnicy (kobiety i mężczyźni, rocznik 20-5 i starsi) 

      5.   PROGRAM ZAWODÓW 

           - strzał piłką do mini bramki 

           - strzelanie z łuku 

           - kręgle 



           - rzut ziemniakami do celu 

           - slalom z oponą samochodową 

           - bieg farmera 

       6.   ZGŁOSZENIA 

            W dniu zawodów 

        7.   PUNKTACJA 

             We wszystkich konkurencjach kobiet i mężczyzn (indywidualna) 

        8.   NAGRODY 

             W poszczególnych konkurencjach za miejsca I-VI zawodnicy i zawodniczki otrzymają 

statuetki i dyplomy 

        9.   SPRAWY FINANSOWE 

            Koszty organizacyjne imprezy pokrywa Świętokrzyskie Zrzeszenie LZS 

            Koszty  udziału (transportu, przejazdu) pokrywają uczestnicy 

        10.  SPRAWY RÓŻNE 

           - we wszystkich sprawach nie ujętych w regulaminie, decyduje organizator 

           - wszyscy uczestnicy imprezy, są objęci ubezpieczeniem przez organizatora 

           - wszyscy  uczestnicy otrzymają posiłek. 

 

                                                                                                                ŚWIĘTOKRZYSKIE ZRZESZENIE 

                                                                                                               LUDOWE ZESPOŁY SPORTOWE 

                                                                                                                             W KIELCACH. 

            

 

             

  

 


