
R E G U L A M I N 

 

„ SENIORIADA 2019” 

 

1. CEL. 

    - Promocja aktywnego i atrakcyjnego spędzania czasu wolnego, 

    - poprawa sprawności fizycznej 

    - promocja zdrowego trybu życia 

    - integracja społeczna i zaangażowanie wszystkich uczestników w realizacji zadania. 

2. ORGANIZATOR. 

    - Urząd Marszałkowski Województwa Świętokrzyskiego 

    - Świętokrzyskie Zrzeszenie LZS 

3. TERMIN I MIEJSCE 

   -  Impreza przeprowadzona zostanie w dniu 21.09.2019r. na obiektach KS „ STELLA”  

      Kielce ul. Krakowska 374. Przyjazd uczestników do godziny 10,00     

4. UCZESTNICTWO 

    -  Prawo startu mają seniorzy / 60+/ 

5. ZGŁOSZENIA 

   - Zgłoszenia uczestników należy nadesłać mailem na adres biuro@wzlzs.kielce.pl  

     Lub telefonicznie Tel. 41/ 361 32 72, 41/ 361 43 07 do dnia 16.09.2019r. 

6. PROGRAM ZAWODÓW 

    - strzał piłka do bramki 

    - rzuty do celu 

    - strzelanie z łuku 

    - rzuty do tarczy 

    - unihokej 

7. NAGRODY 

    - Uczestnicy za zajęcie miejsc od I – VI w kategorii kobiet i mężczyzn otrzymują statuetki. 

8. FINANSOWANIE. 

   - Koszty organizacyjne zawodów pokrywa Świętokrzyskie Zrzeszenie LZS. 

   - Koszty transportu, przejazdu pokrywają uczestnicy. 

9. SPRAWY RÓŻNE 

   - Uczestnicy imprezy będą ubezpieczeni przez organizatora. Wszyscy uczestnicy   

     otrzymają gorący posiłek. 

 

 

   Świętokrzyskie Zrzeszenie Ludowe Zespoły Sportowe w Kielcach. 
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